
 

令和３年度関東信越地区高等専門学校体育大会 

ソフトテニス 競技（長野会場）実施要項 

 

１．主  催  関東信越地区高等専門学校体育協会 

 

２．主  管  関東信越地区高等専門学校体育協会ソフトテニス専門部 

 

３．開 催 校  長野工業高等専門学校 

 

４．期  日    令和３年７月３日（土） 受付開始  １２時００分 

                    試合開始  １３時００分 

            ７月４日（日） 試合開始   ９時００分 

                    試合終了  １４時３０分（雨天時１５時３０分） 

 

５．会  場    （晴天時） 

長野運動公園総合運動場テニスコート（砂入り人工芝コート10面） 

〒381-0038 長野県長野市大字東和田700 ℡ 026-241-4200 

（雨天時） 

北部スポーツレクリエーションパーク屋内運動場（砂入り人工芝コート４面） 

〒381-0081 長野県長野市三才1981-1 ℡ 026-266-0582 

 

６．参加人員    男子学生１０名以内（選手、コーチ、マネージャー含む） 

女子学生６名以内（選手、コーチ、マネージャー含む） 

計１６名以内とする。 

上記学生のほか、引率責任者ならびに外部指導者（監督・コーチ）を認める。 

 

７．競技規則  日本ソフトテニス連盟ルール（ソフトテニスハンドブック）による。 

 

８．競技方法  １）競技はダブルスとする。 

２）男子団体戦 

(1) 出場人員は、男子選手８名以内とする。 

(2) 競技は、トーナメント方式とする。準決勝の敗者２校を３位とし、この 

２校で次年度のための第３シード決定戦を行う。 

(3) １試合を７ゲームとし、３組の点取り法で行う。トーナメント１回戦の 

対戦は、第３試合まで行う。雨天時は協議の上、１試合を５ゲームとす 

る場合がある。 

(4) 試合球はケンコーとする。 

(5) オーダー用紙を２部記入し、１部は試合開始５分前までに本部へ提出す 

る。他の１部は対戦挨拶時に対戦校と交換する。 

(6) 審判は、原則として、登録選手が行う。審判の割振りは別途定める。 

３）男子ダブルス 

(1) 出場人員は各校８名（４組）以内とする。ただし、２名以内に限り個人 

戦のみ出場する選手とすることができる。 

(2) 競技は、トーナメント方式とする。準決勝の敗者を３位とし、両者で全 

国大会出場権残り枠の決定戦を行う。 



 

(3) １試合を７ゲームとする。 

(4) 試合球はケンコーとする。 

(5) 審判は、原則として、登録選手が行う。各コートの第１試合の審判はシ 

ード選手が行い、それ以降の試合は原則として敗者審判とする。審判の 

割振りは別途定める。 

４）女子ダブルス 

(1) 出場人員は各校６名（３組）以内とする。 

(2) その他は、男子個人戦の競技方法に準じて行う。試合方式は、参加組数 

を考慮して専門部常任委員会で協議して決定する。 

５）その他 

(1) 選手は上段に都県名、中段に名前（姓）、下段に学校名を表示したゼッ 

ケンをユニフォームの背面に着用すること。全国大会でも３段ゼッケン 

の着用が必要となる。 

(2) テニスシューズを着用する。なお、雨天時に利用する屋内運動場でもテ 

ニスシューズを着用する。 

(3) コート内へ入場できる者は、次のとおりとする。 

男子団体戦：選手８名以内・監督１名・コーチ１名 計１０名以内 

男子・女子ダブルス：選手２名・監督またはコーチあるいは登録選手１ 

名、計３名以内 

(4) 運営に関する変更等は、すべて専門部常任委員会で協議し、決定する。 

(5) 引率責任者は原則当該校の教職員とし、監督・コーチは校長の任用する 

者であれば登録を認める。 

(6) 出場選手一覧に登録できる選手は、競技（男子団体戦，男子ダブルス， 

女子ダブルス）に出場する選手とする。 

 

９．全国大会進出条件  各地区の年度別全国大会出場枠による 

１）男子団体戦  上位２校（優勝校、準優勝校） 

２）男子ダブルス 上位３組（決勝戦進出者および準決勝の敗者による 

全国大会出場決定戦の勝者） 

３）女子ダブルス 上位２組（決勝戦進出者） 

 

10．前日練習  今年度は実施しない。大会当日の受付後に指定の時間・コートにて実施。 

 

11．審判講習会  令和３年７月２日（金）までにWebフォーム上の「審判講習確認テスト」を 

        事前に受講し、８０点以上を取得すること。 

 

12．監督・代表者会議  日時：令和３年７月２日（金）１６時３０分～ 

オンライン会議にて実施する。 

        会議URLは後日、各高専の窓口教員に連絡する。代表学生ならびに指導教員は

必ず参加すること。 

   

    

 



 

13．組み合わせ 

１）男子団体戦（雨天時は５ゲームとする） 

 

優 勝              次年度第３シード決定戦 
                           

 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

   １    ２   ３   ４    ５   ６   ７    ８   ９ 

 

 

 
 
～ 男子団体戦 競技予定時刻（晴天時）～ 

令和３年７月３日（土） 

         コート 
時 刻 １～３ ４～６ ７～９ 

13:00 ～ 13:45 

審判 

（１） （３） （４） 

１ ８ ９ 

         コート 

時 刻 
３・４ ６・７  

 
14:00 ～ 15:00 

審判 

（２） （５） 
 

（１）敗者 （４）敗者  

15:00 ～ 16:00 

審判 

（６） （７）  

（３）敗者 （４）敗者  

16:00 ～ 17:00 

審判 

（８） （９）  

   

※時刻は目安です。17:00 には終了する必要がありますので、前の対戦が終わり次第、勝者
はオーダー用紙を本部へ提出の上、次の対戦に進んでください。 

審判の割振り方法 

[1] 各コート第１試合は、対戦のないチームの登録選手が行う。 

[2] 以後、準決勝までは敗者校の登録選手が行う。 

[3] 決勝および第３シード決定戦は、別途協議をする。 

    

女子個人 
９・１０コート 

 
決勝・３位決定

戦は２日目に 
実施も可（晴天

の場合） 

群 

馬 

茨 

城 
 

長 

岡 

 

(1) 

(2) (3) (4) (5) 

(6) 

 
(7) 

(8) (9) 



 

～ 男子団体戦 競技予定時刻（雨天時・基本は５ゲーム）～  令和３年７月３日（土） 
         コート 
時 刻 １ ２ ３ ４ 

13:00 ～ 14:00 

審判 

（１） （３） （４） 

 （３） （４）  

１ ８ ９ 

14:00 ～ 15:00 

審判 

（２） （５） 

（１）敗者 （４）敗者 

      コート 
時 刻 

１ ２ ３ ４ 

15:00 ～ 16:00 

審判 

（６） （７）   

（３）敗者 （４）敗者   

16:00 ～ 17:00 

審判 

（８） （９） 
 

 

    

 

 

※時刻は目安です。17:00 には終了する必要がありますので、前の対戦が終わり次第、勝者
はオーダー用紙を本部へ提出の上、次の対戦に進んでください。 

審判の割振り方法 

[1] 各コート第１試合は、対戦のないチームの登録選手が行う。 

[2] 以後、準決勝までは敗者校の登録選手が行う。 

[3] 決勝および第３シード決定戦は、別途協議をする。 
 

第２案（基本は５ゲーム） 
         コート 
時 刻 １・２ ３・４ 

13:00 ～ 14:00 

審判 

（１） （３） （４） 

（３） （４）  

１ ８ ９ 

14:00 ～ 15:00 

審判 

（２） （５） 

（１）敗者 （４）敗者 

15:00 ～ 16:00 

審判 

（６） （７） 

（３）敗者 （４）敗者 

16:00 ～ 17:00 

審判 

（８） （９） 

  

  男子団体戦終了後に女子個人戦を順次入れていく 

  ２日目の晴天が期待できる場合は、第２案でも可。協議の上、決定する。 

 
女子個人 

３・４コート 

（１）の対戦は１・２コート２面展開、（１）の対戦終了後に（３）の対戦を２面

展開へ、コートが空き次第（４）の対戦を２面展開へ 



 

２）男子ダブルス 
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～ 男子ダブルス 競技予定時刻～ 

令和３年７月４日（日） 

         コート 

時 刻 
１ ３ ５ ７ 

9:00 ～  9:25 
 

審判 

（１） （２） （３） （４） 

１ １８ １９ ３６ 

9:25 ～  9:50 
 

審判 

（６） （９） （14） （17） 

（１）敗者 （２）敗者 （３）敗者 （４）敗者 

9:50 ～ 10:15 
 

審判 

（５） （10） （13） （18） 

（６）敗者 （９）敗者 （14）敗者 （17）敗者 

10:15 ～ 10:40 
 

審判 

（７） （11） （15） （19） 

（５）敗者 （10）敗者 （13）敗者 （18）敗者 

10:40 ～ 11:05 
 

審判 

（８） （12） （16） （20） 

（７）敗者 （11）敗者 （15）敗者 （19）敗者 

11:05 ～ 11:30 
 

審判 

（21） （23） （25） （27） 

（８）敗者 （12）敗者 （16）敗者 （20）敗者 

11:30 ～ 11:55 
 

審判 

（22） （24） （26） （28） 

（21）敗者 （23）敗者 （25）敗者 （27）敗者 

12:00 ～ 12:25 
 

審判 

（29） （30） （31） （32） 

（22）敗者 （24）敗者 （26）敗者 （28）敗者 

12:30 ～ 12:55 
 

審判 

 （33） （34）  

    

13:00 ～ 13:25 
 

審判 

 （35） （36）  

    
 

※時間は目安です。進行具合によってはコート変更を行う場合があります。雨天時の 

コートは１、２、３、４に変更となります。 

 
審判の割振り方法 

[1] 各コート第１試合は、シード選手が行う。 

[2] 以後、準々決勝までは敗者審判とする。 

[3] 準決勝、決勝及び全国大会出場決定戦は、別途協議をする。 

 

３）女子ダブルス 

競技は７月３日（土）、４日（日）に行い、競技方法は参加申込受付後に決定する。 

 

 



 

14．そ の 他  (1) 大会出場者で、ホームページや報道等に個人名や写真等の公表を希望し

ない場合は、学校を通して大会事務局に申し出ること。事前に申し出が

ない場合は公表を了承したものとする。なお、大会参加に際して提供さ

れる個人情報は本大会活動の利用に限るものとし、これ以外の目的で使

用することはない。 

(2) 別途定める「関東信越地区高専大会（ソフトテニス競技）参加の留意事

項」を確認の上、「新型コロナウイルス感染対策の指針」を遵守して参

加すること。 

(3) 新型コロナウイルス感染状況を踏まえて競技委員による審議の上、競技

方法（組み合わせ等）を変更する可能性がある。 


