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学生相談室における遠隔相談についての同意書 

                      東京都立産業技術高等専門学校  学生相談室 

 学生相談室では、希望があった場合に通常の来室による相談だけではなく、遠隔相談として電話相談も

行なっております。また、以下の条件が満たされ同意が得られた場合には、もう一つの選択肢としてビデ

オ通話（Meet or Teams）による遠隔相談が可能です。相談内容の取り扱いについては、学生生活ハンドブ

ック内、学生相談室「プライバシー等の尊重及び守秘義務」をご確認ください。 

下記の説明を読み、同意できる場合は□にチェックし、最後に署名をしてください。 

□ １．ビデオ通話は、ウエブカメラ付きのPCやタブレット等の端末を用いて、ビデオ通話のソフトウエア

には、MeetあるいはTeamsを使います。信頼できるビデオ通話の一つですが、ハッキングなどのリスク

はないとは言えません。リスクを防ぐためにフリーWifiでの利用はしないでください。 

□ ２．遠隔相談中は、ご自分の部屋など、プライバシーが守られる静かな環境が確保できることが必要で

す。カフェやコンビニは絶対に避けてください。自宅でも、家族が途中で入ってきたり、話を聞かれた

りすることのないようにあらかじめ調整してください。また、背景に映り込むものについても不都合が

ないか確認してください。 

□ ３．あなたが使用する端末がPCの場合は、OS（Windows、MacOSなど）、セキュリティアップデー

ト、ウイルス対策ソフトなどを最新のバージョンに更新してあることを確認してください。スマートフ

ォンやタブレットの場合も、OS（Android、iOSなど）を最新のバージョンに更新してあることを確認し

てください。 

□ ４．遠隔相談中の録画・録音・撮影は禁止します。また、許可なく誰かを同席させることも禁止します

（カウンセラーも、許可なくそれらを行うことはありません）。 

□ ５．ビデオ通話では、あなたとカウンセラーの映像が画面に映りますが、対面での相談とは質が異な

り、来室したときと同様のカウンセリング環境は提供できないことをご理解ください。 

□ ６．ビデオ通話中は、使用しているアプリ（MeetあるいはTeams）以外のすべてのアプリ、通知、プロ

グラムは終了して、閉じておいてください。 

□ ７．予約時間になりましたら、学生相談室（担当カウンセラー）からお知らせするMeetのIDあるいは

Teamsの学生相談に招待します。予約のキャンセルや変更が必要な場合は、事前に保健室まで電話で知

らせてください。 また、予約時間になっても接続がない、あるいは、技術的な問題で接続がうまくいか

ない場合は、あらかじめ指定されたあなたの連絡先に電話をします。電話をしても繋がらない場合は、

その時間についてはキャンセルとしますので、保健室にて再予約をしてください。 

  

 同意書 

上記の説明を読んで理解し、すべての項目について承諾いたします。 

    年  月  日  学生氏 名 ： 

    年  月  日  保護者氏名： 

    年  月  日  説明者氏名：                       


